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“ES NECESARIO ESTAR EN )
MAURITANIA, UNO DE LOS PAISES
MAS POBRES DE AFRICA”

LLa popular periodista de La Sexta y esta organizacion especializada
en medio ambiente se unen para poner el acento en Mauritania,
pais en el que se desarrolla el proyecto “Mejora y fomento de la
productividad agraria en el Parque Nacional de Diawling’, que se
presenta al Premio Cuida de Ti, creado por Mia y Garnier.

por_Raquel Mulas f_«j’ foto_ Cristina Esperanza

o es una casualidad que Mamen Mendizabal (Madrid,
1976) pueda presumir de una carrera metedrica. Lleva
el periodismo en las venas. De formar parte del equipo
de Inaki Gabilondo, en la cadena SER, pas6 a presentar
59 segundos en TVE, hasta que en 2006 recal6 en La
Sexta, canal televisivo en el que conduce su informati-
vo de la noche. Ser una mujer comprometida con las
injusticias es la razén que le ha llevado a respaldar el proyecto que la
Fundacion IPADE (especializada en medio ambiente) presenta al premio
Cuida de Ti, cuyo objetivo es mejorar y fomentar la productividad agraria
de la poblacién del Parque Nacional de Diawling en Mauritania.

Dosmujeres

Pai%igﬁ?é%;g%e ¢Qué te une ala Fundacion IPADE?. . o .
Diawlingen MAMEN MENDIZABAL: El compromiso de una solidaridad bien en-
Mauritania, consus tendida. IPADE es una fundacién que trabaja en proyectos de coopera-
rast;élg)é egrlle(;rnnaano, cién para el desarrollo, eso permite construir un futuro para no depen-
empezarpsu jornada der tanto de la ayuda exterior. Proyectos que implican a las comunidades
detrabajo. afectadas, que les involucran para que el mundo que nos rodea lo res-

petemos entre todos. No es una ONG asistencial.

éCrees que hoy en dia la solidaridad tiene que dirigirse inevitablemente
hacia el cuidado del medio ambiente?
M.M.: Nuestro bienestar depende de que lo gestionemos de una manera
sostenible. La crisis actual es también ambiental porque hemos basado e3
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nuestro desarrollo en sobreexplotar el planeta.
Necesitamos que nuestros politicos se tomen en
serio por ejemplo el calentamiento global y pon-
gan en marcha medidas urgentes.

Lazonaenlaquesedesarrollael proyecto que
presentais al Premio Cuida de Ties unadelas mas
pobres del mundo. ¢Es necesario estar alli?
M.M.: Es muy necesario, al igual que en otros
paises del continente africano con altos indices
de pobreza y desigualdad. Gran parte de los
problemas de Africa los hemos generado desde
los paises desarrollados.

LaFundacion IPADE quiere mejorar y fomentar
laproductividad agrariadela poblaciondel Parque
Nacional de Diawling en Mauritania, éQuéeslo que
mas te hallamado la atencion de este proyecto?
M.M.: El contraste entre la riqueza de la reserva
natural y la pobreza de las poblaciones que viven
alli. La mayoria viene del interior, del desierto,
y llega para buscarse la vida en la costa.

Aveces,desdelavidaurbana es dificil ponerse
enellugar delos que segananlavidaconlaagricul-
tura de forma precaria. {Crees
que para ellos el agua, la tierra
olos cultivos tienen mas valor?
M.M.: Aqui no valoramos la
importancia de un recurso tan
basico como el agua, porque
nosotros s6lo tenemos que
abrir el grifo para conseguirlo.
Lo mismo pasa con la comida,
alli para comer dependen de
la viabilidad de sus cultivos,
instalados en tierras cada vez
mas secas. De la salud de sus
suelos depende su subsistencia,
y alli no hay otras alternativas
alas que recurrir.

La mujer africana tiene cada vez mas protago-

nismo. También en este proyecto, pues del totalde
beneficiados destacan cuatro cooperativas feme-
ninas. ¢Hay que apoyar alaagricultora?
M.M.: La mujer es uno los principales motores
de Africay hay que apoyarla. En la zona en la
que estamos trabajando hay mucha migracién
masculina, por lo que ellas sacan adelante el
trabajo y a sus familias sin ayuda ninguna.

Dame alguna razén por la que este proyecto

deberia ganar el Premio Cuidade Ti.
M.M.: Seguro que todos los proyectos merecen
ganar, pero el de IPADE inyectaria una ayuda
econémica muy importante en un pais tan pobre
como Mauritania. Nos permitiria seguir con el
desarrollo agricola y ayudarles en la comercia-
lizacién de sus productos. m
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1Parque Nacionalde
Diawling en Mauritania
-Reserva Transfronteriza de

la Biosfera del Delta del Rio
Senegal desde 2005- es, pese a su
rimbombante nombre, una de las
ZoNnas mas necesitadas del planeta.
En su territorio viven unos 10000
habitantes, la mayoria en zonas
aisladas vy sin infraestructuras para
desarrollar su principal medio de
subsistencia: la actividad agricola. La
sequia y un deterioro de la calidad
del suelo cultivable (salinizado
debido a la construccion de una
presa) ha obligado a una buena
parte de los hombres de la zona a
abandonar las fértiles riberas del rio y
trasladarse a otros lugares para
obtener ingresos con los que
mantener a la familia. Como
resultado de esta importante
migracion masculing, en este Parque
Nacional hay una fuerte presencia de
mujeres, que suponen el 62% de la
poblacion.

FundacionIPADE (Instituto de
Promocion y Apoyo al Desarrollo) ha
dirigido su punto de mira hacia esta
region mauritana. Alli trabaja junto a
su contraparte local, la Association
pour la Sauvegarde Sociale et la
Promotion de la Culture Imraguen

Conlos 20.000 euros del Premio Cuida de Ti, Fundacion

IPADE compraria un vehiculo, de gestion comunitaria,
para que agricultores y agricultoras puedan llevar
sus productos hasta los mercados locales.

(ASSPCI), para procurar a su
poblacion “un desarrollo econdomica-
mente viable, socialmente justo y
medioambientalmente sostenible”.
Su objetivo es mejorar los sistemas
de produccion agraria de 500
familias del Parque Nacional de
Diawiling para que sus cultivos
tengan mayor valor en el mercado
local y asi mejorar su calidad de vida,
ya que su bienestar depende de
manera exclusiva de los recursos
naturales de su entorno. Este es el
proyecto elegido por esta organiza-
cion para optar al Premio Cuida de Ti,
creado por Mia y Garnier.

De este trabajo solidario se benefi-
cian 2500 personas en la Duna de
Ziret, Duna de Birette, Duna costera e
Isla de M'Boyo, pertenecientes ala
Comuna de Ndiago (alrededor de 16
hectdreas). De todas ellas, destacan
cuatro cooperativas femeninas.

Paralograr elfin, |IPADE ha puesto
en marcha cursos de formacion
continua destinados a los agriculto-
res y agricultoras. El método elegido
se basa en el intercambio entre los
saberes locales vy 10s conocimientos
de los técnicos especialistas. Toda
esta filosofia esta presente tanto en la
preparacion del suelo como en la
rotacion de cultivos. Asimismo les
instan a fabricar cornpost en lugar de
usar de manera abusiva fertilizantes
quimicos. La formacion a los
agricultores también pasa por
ensenarles estrategias de planifica-
cion de la produccion en funcion de

las oportunidades comerciales. Antes,

cuando no habia ningun tipo de

FOTOS: FUNDACION IPADE.

planificacion, coincidian todas las
cosechas (zanahorias, remolachas,
nabos, tomates, cebollas vy ajos), 1o
que hacia gue los precios cayeran y
la actividad agraria fuera poco
rentable.

Losagricultores tambien han
aprendido a instalar sistemas de
riego (@ntes regaban a mano). Hasta
el momento se han puesto en
marcha en 30 explotaciones
agricolas. En la mayoria de las
parcelas se eligio el modo california-
No, que consiste en unared de
tuberias enterradas por las que
circula el agua distribuida con una
bomba por diferentes puntos. Este
método se Utilizd en las tierras
cercanas al rio Senegal. En las mas
alejadas y con un caudal de agua
mas débil (es subterranea), se optd
por un sistema de albercas también

Enladunade Zinet, (foto enblanco y negro) del Parque
Nacional de Diawling,en Mauritania, vive partedela

poblacionbeneficiariadel proyectodelaFundacionIPADE.

alimentadas por una bombay
canalizaciones mediante tuberias.
Todos los agricultores vinculados a
los sistemas de riego han contribuido
con un 10% del importe de la
instalacion, fondo que sirve para
gestionar y mantener el sistema
cuando haya alguna averia. “Este
dinero lo gestiona un comité
formado, por 56 delegados de los
pueblos de la zona”, comentan.

Portiltimo, el proyecto ofrece
asesoramiento a los agricultores para
que sepan comercializar sus
productos de una forma mas
provechosa: facilitar medios de
transporte, disponer de un volumen
de produccion suficiente para poder
negociar bien con los intermediarios.
Hay que tener en cuenta que las
explotaciones son de pequefio
tamano. Se trata, ademas, de

n grupo de mujeres mauritanas durante un

mnh;f%

curso paraaprender a planificar los cultivos.

terrenos comunitarios, no de Deizda.adcha.

propiedad privada, divididos en Una rtnujertmélestra
zonas de trabajo de mujeres y de untomatedesu
cosecha.Los
hombres por razones culturales. agricultores celebran
Ademas, Fundacion IPADE detecto la cantando,quelos
fuerte dependencia de los agriculto- ‘ Srll’sct,%rrTllerl %er _Trlgggas
: PO UnNCI LPTT
res Sobrellos |r1“termed|anos siembras enlos
trangporﬂsﬁas; muchas veces era huertos. Una mujer
casi imposible encontrar un recibe undiplomade
transporte disponible cuando la aS(ljStefn@a aloscursos
: » elormacionque
cosecha estaba I|§ta para yenderse, imparteenazonala
aseguran. Ademas, los agricultores y Fundacion IPADE.

agricultoras no pueden defender
directamente el precio de su
produccion en el mercado. Por ello,
estan creando un servicio de
transporte entre las comunidades
que garantice gque los productos
llegan el mercado local. Asimismo
quieren posibilitarles un vehiculo
motorizado para que se pueda
exportar la produccion a otros
mercados regionales. m

Fundacion IPADE

Aumento de la productividad agraria
de las poblaciones del Parque Nacional de Diawling.

Suroeste de Mauritania, frontera con Senegal.

Mejora de los sistemas de produccion
agraria de 500 familias que viven en situacion de
pobreza para que sus cultivos tengan mayor valor en el
mercado y se incrementen sus ingresos. Contribuir a
mejorar su calidad de vida. Frenar el proceso de
migracion masculina de la zona.

Web: www.fundacion-ipade.org. Teléfono: 91544 86 81.
: N2 cuenta: La Caixa n® 2100-2337-49-0200098999.



